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Le indagini dell’OTG

3 Indagini campionarie:

- alunni e alunne di scuole primarie di Roma (a. s. 2020 - 2021)

- alunni e alunne di scuole secondarie di secondo grado in ltalia (a. s. 2018 - 2019)
- alunni e alunne di scuole secondarie di secondo grado in Italia (a. s. 2021 - 2022)

*  Principali dimensioni di analisi: devianza sociale esperita in rete e i rischi correlati all’utilizzo di
dispositivi informatici quali I’ iperconnessione, il cyberbullismo attivo e passivo, ’'adescamento
online.

Approccio di ricerca di tipo psicosociale per una lettura complessa e olistica della realta
infantile e adolescenziale in termini di mutamenti in atto in atteggiamenti e comportamenti con
particolare attenzione alle patologie sociali emergenti connesse all’interazione virtuale.

 Metodologia di ricerca: indagini condotte con metodo PAPI (Paper And Pencil Interviewing)
nelle scuole primarie e CAPI (Computer Assisted Personal Interview) nelle scuole secondarie di
secondo grado, mediante la somministrazione assistita di questionari d’'indagine a cura di

. _ricercatori del CNR al fine di %arantire un’elevata affidabilita dei dati.
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W, j\ OSSERVATORIO SULLE Indagin_e _suIIe scuole primarie di Roma
,_/ TENDENZE GIOVANILI (Municipi VI e VIII)

CYBERBULLISMO
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Pur non essendo coinvolti in questi problemi, il 4,9% dei rispondenti & a rischio
in guanto condivide incautamente ogni contenuto.
Solo I’8,3% delle bambine e dei bambini & esente da questi problemi, poiché non usa le chat.
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Iperconnessione e uso di Internet

> |perconnessione legata all’utilizzo di videogiochi: 31,4% di bambini e bambine (di cui il 42,9% di maschi
contro il 18,1% delle femmine).

> |perconnessione legata al tempo trascorso su social media e applicazioni: 21,1% di bambini e bambine
(di cui il 24,3% dei maschi e il 17,5% delle femmine).

> || tempo trascorso sui social media da parte degli/delle adolescenti ha subito un significativo
incremento tra il 2019 e il 2022: |la quota di chi trascorre piu di 3 ore al giorno su tali piattaforme &
aumentata dal 23,1% al 40,5% (di cui il 52,9% delle ragazze e il 31,8% dei ragazzi).

> In media circa 3 adolescenti su 10 hanno utilizzato almeno una volta profili falsi sui social per agire in
anonimato.

> |l comportamento del phubbing: nel 2019 riguardava circa 2 adolescenti su 10, nel 2022 piu della meta
del campione.

> La quota di chi pensa che nella comunicazione virtuale si riesca ad essere piu sinceri che in quella
faccia a faccia € aumentata da 3 a 4 adolescenti su 10.
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Considerazioni conclusive

- L’accelerazione della trasposizione dell’interazione sociale dal reale al virtuale
dovuta al distanziamento fisico da Covid-19 ha riguardato tutte le fasce della
popolazione, esponendoci quanto mai ai rischi della rete.

« L’incremento dell’'uso dei social media ha implicato un aumento della percezione di
emozioni primarie negative quali la rabbia, il disgusto, la paura, I'ansia e la
tristezza. Allo stesso tempo, ulteriore effetto dell'iperconnessione e stata a
diminuzione della percezione di emozioni primarie positive quali la felicita e la
calma (Cerbara, 2020).

- Costruzione di una “Agenda delle policy” per l'identificazione di innovativi interventsi
finalizzati al contrasto della devianza sociale e alla promozione di benessere, pari
opportunita e inclusione giovanile mediante la metodologia Delphi MIX del CNR-
IRPPS.
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Per informazioni: www.irpps.cnr.it/osservatorio-sulle-tendenze-giovanili

Contatti:

Antonio Tintori: antonio.tintori@cnr.it

Loredana Cerbara: loredana.cerbara@irpps.cnr.it
Giulia Ciancimino: giulia.ciancimino@irpps.cnr.it
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